Аннотация к рабочей программе по Адаптированной физической культуре
 7-9 класс
Рабочая адаптированная образовательная программа по учебному предмету «Физическая культура» составлена на основе:
- требований Федерального государственного образовательного стандарта;
- примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)/ М-во образования науки Рос. Федерации. – М: Просвещение, 2017. – 365с.;
- программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В. Воронковой, М: «Просвещение», 2013г.;
- дефектологического заключения возрастных и психофизических особенностей развития обучающихся с ОВЗ, на основе личностно-ориентированного подхода. 	
Рабочая адаптированная образовательная программа рассчитана на 2020 – 2021 учебный год для обучающихся 7-9 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) №1599, вар.1.
    Курс «Физическая культура» изучается с 5 по 9 класс из расчёта 3 ч в неделю: в 7 классе — 102 ч, в 8 классе — 102 ч, в 9 классе — 102 ч. Третий час на преподавание учебного предмета «Физическая культура» был введён приказом Минобрнауки от 30 августа 2010 г. №889.


Рабочая программа ориентирована на использование УМК, который включает в себя:
1.  Физическая культура. Рабочие программы. Предметная линия учебников В. И. Ляха. 5-9: классы  пособие для учителей общеобразоват. учреждений / В. И. Лях. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2017. – 64 с
2. Учебник Физическая культура 5-7 классы: учебник для общеобразовательных учреждений/ (М.Я Виленский, И.М. Туревский, Т.Ю. Торочкова и др): Просвещение, 2013, -239с
3. Учебник Физическая культура 8-9 классы: учеб. Для общеобразоват. Учреждений\ В.И.Лях, А.А. Зданевич; под ред В.И. Ляха.- 8-е изд.- М.: Просвещение, 2012.- 207 с
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